OFFRE SANTE & PERFORMANCE

Mutvelle|  Thgatre au travail
Représentation & échange

Contexte
LE THEATRE AU SERVICE DE LA PREVENTION

La santé au travail est un sujet de préoccupation pour tout chef d’entreprise. Chaque
année, ce sont 700 000 accidents du travail et prés de 40 000 nouveaux cas de maladies
professionnelles qui sont déclarés par les salariés, avec comme conséquences des
douleurs physiques ou psychiques, des inaptitudes temporaires ou permanentes, une
remise en question de sa capacité a faire qui va parfois au-dela de la sphére profession-
nelle. A ces conséquences humaines s'ajoutent des impacts économiques (cotisations
AT/MP, temps perdu, remplacement, baisse de productivité, ...) et des enjeux juridiques
puisqu’il incombe a 'employeur de prendre soin de la santé physique et mentale de ses
salariés (article L 4121-1 du code du travail).

Face a ces enjeux multiples, un chef d’entreprise doit se préoccuper de libérer la parole de
ses salariés pour connaitre les vraies problématiques que ceux-ci rencontrent et vivent
dans leur travail. C'est dans ce contexte que M comme Mutuelle souhaite accompagner les
entreprises en leur proposant une action innovante pour amorcer ou approfondir un
dialogue sur la prévention

Une piece de théatre est en effet un moyen original et créatif pour, a la fois

— apporter des connaissances au public

— favoriser les échanges sur des sujets pas toujours évidents a aborder en entreprise
— susciter des débats

— prendre conscience de certains problémes et les verbaliser.

TEMOIGNAGES

Témoignages de représentants d’entreprises suite a une représentation :

« trés pertinent, percutant, fait bien rire tout en posant la réalité des problemes et de
facons de faire, pas toujours trés bonnes »

« montre que la prévention, c'est U'affaire de chacun dans Uentreprise, le salarié lui-méme »
« trés bien connecté avec les entreprises »

Dr MD - Médecin du Travail :

« La prévention des risques professionnels via le théatre est innovante. L'étape « éponge »
a laquelle j'ai pu participer avec des participants d’origine professionnelle différente a
permis de donner des vécus et visions différentes du monde du travail et a donné matiére
aux acteurs afin de construire une piece de théatre, reprenant nos propos tout en utilisant
Uhumour comme vecteur. Cette nouvelle facon de communiquer est pertinente et
moderne. Elle « dépoussiere » et rend vivante la prévention des dits risques. »
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OFFRE SANTE & PERFORMANCE

L'offre M comme Mutuelle

Piece de théatre sur un sujet de santé au travail suivie d'un échange avec un professionnel
médecin du travail ou ergonome

identification du sujet a aborder

« étape éponge », rencontre entre un comeédien de la compagnie, un groupe de
salariés (RH, manager, représentant du personnel, collaborateur, ..) et un expert prévention
M comme Mutuelle.

A cette étape chacun exprime son opinion, son vécu sur le sujet choisi en amont, ce qui
constituera la matiere pour écrire le scenario.

Ecriture du scénario par la compagnie de théatre (un ou 2 comédiens) — et aller-re-
tour entre U'entreprise et la compagnie sur le scénario pour qu’il soit parfaitement adapté.

Représentation in situ de la piece de théatre devant les collaborateurs de U'entreprise
suivie d'un échange avec un expert de la santé au travail (médecin du travail, ergonome de M
comme Mutuelle par exemple), présence d’'un animateur pour dynamiser 'échange.

Image d’'une entreprise qui se préoccupe de la santé de ses collaborateurs
Engagement dans une démarche de santé au travail qui fédere les collaborateurs
Recueil de la perception des collaborateurs sur leurs besoins de santé

Mobilisation de quelques salariés (< 10) pour l'étape éponge

Mise a disposition d’une salle adaptée a l'effectif de U'entreprise (type salle de réunion)
Effectif minimum pour la représentation : 15 personnes

Inviter les salariés

Co(t: nous consulter

Contact

Le service prévention Votre conseiller commercial

03.20.14.41.68
prevention@mcommemutuelle.com



